MENU - semana del 13 al 19 de julio 2020

MENJAR

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISABTE DIUMENGE
ENSALADA DE PASTA
VICHISSOYE CON JAMON Y QUESO | CREMA DE CALABAZA ESPAGUETIS A LA ENSALADA DE CANALONES
ENSALADA ALEMANA | oo GARBANZOS
............................................................................. CARBONARA GRATINADOS
................................. ENSALADA GRIEGA DE CaAERGas ey
ACELGAS SALTEADAS TOMATE BLANCOS CON VERDURAS AL VAPOR | ENSALADA COMPLETA | MACARRONES BOLONESA | g 'ADA CATALANA
MOZZARELLA GRATINADOS
VINAGRETA
HAMBURGUESAS DE
POLLO CON
ESCALOPINES CON
Coesolla | | SALSAROOUFORTY | YGNEINA | e | CCOSISASALA | RATATAS PANADERA
CARAMELIZADA | PATATASPANADERA | " |  PAELLAMIXTA | JARDINERA o o
............................................................... LT BT ToRNERA | e vy T B GRS GO
SALCHICHAS A LA SALMON A LA CON TOMATE AL ESTOFADO DE PAVO POLLO AL HORNO CON PATATAS CHIPS PERA CARAMELIZADA
PLANCHA CON CIRUELAS
PLANCHA CON AT SO HORNO
VERDURAS
FLAN CASERO MANZANA AL HORNO | FRUTADELTIEMPO FRUTA DEL TEMPO | SORBETE DE MANDARINA PR%':(T)E%?_/';EE DE HELADO
............................................................... Yy
FRUTA YOGURT oSEN YOGURT FRUTA s FRUTA DEL TIEMPO
JUDIAS VERDES CON | oo o ca aoaci SOPA DE CALDO CON CREMA DE ZANAHORIA
SOPA DE CALDO PATATAS VERDURA CON PATATA FIDEOS CON PICATOSTES CREMA DE VERDURAS
""" GUISANTES Es'gk'ﬁfasNﬁ LA SOPA DE ESTRELLITAS “PARRILLADA DE . SOPA DE CALDO CON SOPA DE PICADILLO
CREMA DE ZANAHORIA SALTEADOS VERDURAS FIDEOS
PESCADO BLANCO CREP DE JAMON Y
HUEVOS RELLENOS CON
REBOZADO CON TORTILLA FRANCESA QUESO CON PAN CON TOMATE Y
SALSA DEL PIQUILLO | CON CHAMPIKONES VERDURAS MERLUZA AL HORNO | EMPANADILLAS AL HORNO ATUN Y ENSALADA SURTIDO DE EMBUTIDOS
o A SRR CONTOMATE | oo b
...................................................... TORTILLA DE CALABACIN PESCADO AZUL
EMPANADILLAS DE | oo | eeceemeemmeememeemmeeceee OGRS B RS0 LA o= ChLas e, PECHUGA DE POLLO
ATUN AL HORNO CON | PECHUGA DE POLLO TORTILLA A LA e O N B CON | NG00 O e REBOZADA CON
ENSALADA CON CALABACIN PAISANA CON PATATAS
TOSTADAS
GELATINA YOGURT YOGURT FRUTA FRUTA GELATINA YOGURT
........ o o o o e s e
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MENU - Semana del 20 al 26 de julio 2020

MENJAR

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISABTE DIUMENGE
CREMA DE GUISANTES
MACARRONES

ENSALADA DE VERANO | CON )’LTA%T,\IAS DE GAZPACHO FIDEUA CON ALL | OLI GRATINADOS ENSALADA DE LENTEJAS PAELLA

.............................................................................................................................................................................. VR B T v
COLIFROR GRATINADA | o cxinarconin | ENSALADA XATO ESCALIBADA SOPA Dlé KasBigDo CON e PASTEL DE ATUN
POLLO AL HORNO CON

TERNERA ESTOFADA PECHUGA DE POLLO .
PATATAS AL CALIU AR SARA BUTIFARRA CON ACALAG AL PIL P o PN LASARA DE CARNE ZARZUELA
............................................................... A EAA AT AT

BERENJENA RELLENA

MUSLO DE PAVO A LA

POLLO PLANCHA CON

ESCALOPINES A LA

DCER\/’AET'T,\?AE’D?ASS PLANCHA CON BISTEC CON PATATAS POLLO EN SALSA ""SALCHICHAS CON PATATAS PLANCH:L%OA"EIEATATAS
VERDURITAS CEBOLLA
FRUTA DEL TIEMPO | FRUTA DEL TIEMPO MAclz'ER%?'jA"SA DE PERAS AL VINO FRUTA DEL TIEMPO FRUTA CREMA CATALANA
MANZANAS AL HORNO | HELADO | == g | vogurt T T HELADO MOUSE DE CHOCOLATE FRUTA DEL TIEMPO
SOPA DE CALDO CON
FIDEOS ESPINACAS A LA CREMA DE CALABAZA | retin DE CALABAGIN | PANAGHE DE VERDURAS |  CREMA DE PUERROS SOPA DE CALDO CON
...................................... CATALANA FIDEOS
SALTEADO DE | oo JUDIAVERDES CON | , s | e SOPA DE CALDO CON | oo
VERDURAS A LA SOPA DE LA ABUELA PATATA ACELGAS CON PATATAS | CREMA DE ESPARRAGOS GALETS BROCOL| CON PATATAS
PLANCHA
PESCADO BLANCO A
CROQUETAS DE | HUEVOS RELLENOS DE
LA P;gNMCE';%CON JAMON CON ATUN CON ENSALADA | QUICHE LORRAINE CON | AMPTIQSL'EL'S'A&% AN | _ TOSTADA CON JAMON CROCQ(;JNEE’,E 'ADLEA'BXLLO
ENSALADA | oo ENSALADA DULCE Y QUESO FRESCO
VNl IR, PESCADO BLANCO | oo CONTOMATE | = RTINS AR
PESCADO AZUL AL REBOZADO CON LOMO AL HORNO CON | i BUNUELOS DE BACALAO
JAMON DULCE CON Lo < S PESCADO AL HORNO CON oS CEBOLLA CON
ENSALADA HORNO CON ENSALADA PIMIENT ENSALADA N ENSALADA ENSALADA DE TOMATE
ENSALADA DE TOMATE
GELATINA YOGURT HELADO FRUTA DEL TIEMPO FRUTA DEL TIEMPO PUDDING S/ AZUCAR YOGURT
FRUTA DEL TIEMPO | FRUTA DEL TEMPO | YoGcurT | T GELATINA | T YOGURT FRUTA DEL TIEMPO FRUTA DEL TIEMPO
/
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MENU - Semana del 27 de julio al 2 de agosto 2020

MENJAR

DILLUNS

DIMARTS

DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISABTE DIUMENGE
SALMOREJO CON
ESPAGUET! BOLORESA VICHISSOYSE EMPEDRADO DE JUDIA GAZPACHO ENSALADA ALEMANA VOLAUVENT DE b OREI0 GO
............................... BLANCA CHAMPINONES oD
"""""""""""""""""" ENSALADA DE TOMATE | oo | iz BROCOLI CON
GAZPACHO ENSALADA GRIEGA | ., BROCOLICON | i | 777
CON QUESO FRESCO | ENSALADA COMPLETA ZANAHORIA Y PATATA | ENSALADA CAMPESTRE | b7t o EatAl BADA
CARRILLERAS DE
CERDO CON PURE DE
POLLO AL HORNO CON RAVIOLIS DE CARNE .
PATATAS PECHUGA DE PAVO EN | " 5 a1aTAS PANADERA | ARROZ CONVERDURAS | """ ="~ =~ = """~ FIDEUA CANELONES CASEROS
.............................. SALSA Y BACALAO pr s
MINI HAMBURGUESAS | oo | s 7 7 SUPREMA DE SALMON AL | o
CON CEBOLLA CONEJO AL AJILLO ESCOLOPINES A LA PIES DE CERDO AL PURE DE MANAZANA'Y | |10pNO CON VRERDURAS TERNERA A LA
CARAMELIZADA Y CON PATATAS PLANCHA CON HORNO CEBOLLA JARDINERA
PATATAS CHIPS CARAMELIZADA
ENSALADA
MACEDONIA DE FRUTA PERAS AL VINO FRUTA DEL TIEMPO FLAN HELADO HELADO PROFITEROLES DE
CHOCOLATE
GELATINA YOGURT YOGURT FRUTA FRUTA DEL TIEMPO FRUTA DEL TIEMPO | v
CREMA DE MENESTRA DE JUDIA VERDES CON
CREMA DE CALABACIN ACELGAS CON ESPARRAGOS CREMADE CALABACINY | \/rppRAS AL VAPOR | CREMA DE ZANAHORIAS PATATAS
PATATAS PUERRO | YERDURAS ALVAPOR | =
............................................................................................................................................................................ SO B AT GON
ENSALADILLA RUSA JUDIA VERDES CON ENSALADA CON QUESO SOPA DE CALDO CON
SOPA CASTELLANA VETOE SOPA DE AJO A ESTRELLITAS o
PESCADO BLANCO | TORTILLA DE JAMON
REBOZADO CON CON ENSALADA CRE‘T’_ESN%EC?&JN AL | QUICHE LORRAINE CON CROQUETAS DE JAMON PESCADO BLANCO CON
VERDURAS | oo Ay ENSALADA o S DE L BUNUELOS DE BACALAO PATATAS A LA
................................... ROLLITOS DE PASTA PANADERA
CANELONES DE FILO CONJAMON | oo SUPREMAS DE SALMON | oo PESCADO BLANO A LA | oo
JAMON DULCE CON | DULCE Y QUESO CON RPEEBSSQESOAégh AL HORNO CON P%gﬁ CEEABE'ESPACSHA PLANCHA CON ENSALADA | TORTILLA FRANCESA
ENSALADA CHAPINYONES BoZADo o VERDURITAS CON ENSALADA VERDE
SALTEADOS
GELATINA FRUTA YOGURT FRUTA DELTIEMPO GELATINA FRUTA DEL TIEMPO FRUTA DEL TIEMPO
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MENU - Semana del 3 al 9

MENJAR

de agosto 2020

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISABTE DIUMENGE
GUISANTES
ENSALADA DE PASTA ENSALADA DE
SALTJE:,\EA)SE CON | CON OLIVAS NEGRAS GAZPACHO GARBANZOS FIDEOS A LA CAZUELA PAELLA COCTEL DE GAMBAS
""""""""""""""""" ENSALADA GRIEGA ARROZ CON "ESPINACAS A LA ESCALIVADA VERDURAS A LA PLANCHA | ENSALADA COMPLETA
ENPEDRADO DE VERDURAS A
CANGREJO
U ARRA A LA MERLUZA AL HORNO
PLANCHA CON JUDIAS C&",{,igﬁg}f ALBONS?E'SIAAS CON LASANA DE CARNE | POLLO A;QT(;'ET'X\S’EZA CON | SUPREMA DE SALMON AL Eﬂ%%ﬁi%i'ﬁ'f‘&g%';
BLANCAS |  PANADERAS 1 SEPIA HORNO CON VERDURITAS
............................................................................................... e veryavill IR
BISTEC DE TERNERA A | PESCADO BLACO A LA HAMBURGUESAS DE MERLUZA AL HORNO
P?DIZBI\_'I?A?IA_\SSFEQL?L?N LA PLANCHA CON PLANCHA CON NEGRQEB%“ZXgigURAS POLLO CON CEBOLLA FRICANDO CON PATATAS
PIMINETO VERDE Y ENSALADA CARAMELIZA PANADERA
PURE DE PATATAS
FRUTA DEL TIEMPO | FRUTADEL TIEMPO | FRUTA DEL TIEMPO YOGURT YOGURT HELADO PINA EN SU JUGO
""""" YOGURT T GELATINAS TTYoeurRT | FRUTADEL TIEMPO | MELOCOTON EN ALMIBAR FRUTA DEL TIEMPO PUDDING S/ AZUCAR
SOPA DE POLLO CON | CREMA DE CALABACIN | JUDIA VERDES CON CREMA DE MENESTRA DE VERDURAS | CREMA DE MELON CON BROCOLI CON
EMA DE VIRUTAS DE JAMON ZANAHORIA Y PATATA
FIDEOS Y PICATOSTES | oo PATATA ESPARRAGOS
SOPA DE CALDO CON | oo AL VAPOR
...................................... SOPA DE CALDO CON | oo En o0 &0 SO B SR ey
ENSALADA MIXTA PISTONES SOPA JULIANA SOPA CASTELLANA AT, v
B CaN | CROQUETAS CASERAS TORTILLA DE
e DE JAMON CON CHAMPINONES CON | CRESTAS DE ATUN AL PESCADO BLANCO PAN CON TOMATE Y TORTILLA A LA
ENSALADA ENSALADA HORNO CON ENSALADA | PLANCHA CON ENSALADA | SURTIDO DE EMBUTIDOS FRANCESA
5 Aﬂgﬂk&ﬁ LP‘/\AN PECHUGA DE POLLO A | BIKINI CON PATATAS | PAVO A LA PLANCHA | CREPES DE JAMON DULCE | CANELONES DE VERANO EMPANADILLA DE
LA PLANCHA CON XIPS CON TOMATE AL HORNO | Y QUESO CON ENSALADA CON ENSALADA CARNE CON ENSALADA
CON TOMATE
ENSALDA
YOGURT HELADO YOGURT YOGURT HELADO YOGURT YOGURT
FRUTA DEL TIEMPO FRUTA DEL TIEMPO | FRUTA DEL TIEMPO FRUTA DEL TIEMPO FRUTA DEL TIEMPO FRUTA DEL TIEMPO FRUTA DEL TIEMPO
/
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